
Nährstoffkomplex für Knorpel und Gelenke.

Verzehrsempfehlung:  
Zur regelmäßigen Nahrungsergänzung täglich den Inhalt eines Portionsbeutels (= Tagesportion)  
in 200 ml Wasser oder Fruchtsaft einrühren und zu oder nach einer Mahlzeit trinken.
Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge sollte nicht überschritten werden.

Gelenknahrung von Orthoexpert®

Mikronährstoffe und ihre Funktionen

Zusammensetzung Leistung

Glucosamin und 
Chondroitin	
Kollagenhydrolysat	
 
Der Knorpel ist unverzichtbare Gleitsubstanz für eine reibungslose  
Bewegung der Gelenke.

Natürliche Bausteine für die Struktur  
des Gelenkknorpels.
Natürliche Gerüstsubstanz im Gelenkknorpel.

Nährstoffe
Zusammensetzung pro Portionsbeutel

(= Tagesportion)
% empf. Tagesdosis*

Glucosaminsulfat
Chondroitinsulfat	
Kollagenhydrolysat	
Vitamin C

	 750	mg
	 400	mg
	 5	 g
	 100	mg

–
–
–

125 

*nach Nährwert-Kennzeichnungsverordnung

Gelenknahrung ist als Monatspackung mit 30 Portionsbeuteln erhältlich.

Exklusiv in der Apotheke


