
Zur diätetischen Behandlung von Personen 
mit arthrotischen Gelenk-Veränderungen 
und -Entzündungen.
Mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln.
Enthält Glucosaminsulfat, Chondroitinsulfat, 
Kollagenhydrolysat, Bromelain, Papain
und Vitamin C.

Gebrauchsempfehlung:  
Täglich den Inhalt eines Portionsbeutels in 200 ml Wasser 
oder Fruchtsaft einrühren und zusammen mit einer Tablette 
mindestens 45 Minuten vor einer Mahlzeit einnehmen.

Gelenknahrung Pro Enzym von Orthoexpert®

Mikronährstoffe und ihre Funktionen

Zusammensetzung Leistung

Glucosamin und 
Chondroitin:	
Kollagenhydrolysat:
Vitamin C:	

Bromelain und 
Papain: 
Der Knorpel ist unverzichtbare Gleitsubstanz für eine reibungslose  
Bewegung der Gelenke.

natürliche Bausteine für die Struktur  
des Gelenkknorpels
natürliche Gerüstsubstanz im Gelenkknorpel
wichtig zur Unterstützung eines 
gesunden Knorpelgewebes
Enzyme pflanzlichen Ursprungs aus  
Ananas und Papayafrucht

Nährwertangaben

Zusammensetzung pro Tagesportion pro 100 g

Kollagenhydrolysat 
Glucosaminsulfat
Chondroitinsulfat		
Papain 2500 – 3500 FIPE*/g
Bromelain 5000 FIPE*/g
Vitamin C
Brennwerte
Eiweiß
Kohlenhydrate
davon Zucker
Fett

	 5	 g
	 750	mg
	 400	mg
	 270 mg

100 mg
100 mg

139,5 kJ  (32,8 kcal)
5 g

0,92 g
0,64 g
0,01 g

56,6 g
8,5 g
4,5 g 

3 g
1,1 g
1,1 g

1585,2 kJ (372,7 kcal)
56,6 g
10,4 g

7,3 g
0,11 g

*Maßeinheit für die Enzym-Aktivität

Gelenknahrung Pro Enzym ist als Monatspackung mit 30 Portionsbeuteln 
plus 30 Tabletten erhältlich.

Exklusiv in der Apotheke


